
Az újszülött és az anyuka számára a kórházból való hazaérkezéskor 

legszükségesebb gyógyszerek.  

RECEPT NÉLKÜL kapható:  

BETADINE oldat  
(Higítva gátseb kezelésére használandó, a szükségesnél töményebb oldat a 
nyálkahártyán MARÓ HATÁSÚ!! Aszeptikus sebkezelésnél, nyálkahártya 
fertőtlenítésére 10 %-os (1:10 arányban hígított) vízzel hígított Betadine oldatot 
kell alkalmazni. „Cappuccino" színű legyen az oldat. A hígításokat mindig 
felhasználás előtt, frissen kell elkészíteni. A hígított oldatot.  

tárolni nem szabad!)  
 

PARAFFIN OLAJ  

(újszülött bőrápolásához, hajlatok tisztítására valamint a száraz bőr kezelésére)  

 

MELLBIMBÓ ÁPOLÓ-VÉDŐ KRÉM  

Szükség esetén:  
BORAXGLICERIN- szájpenész kezelésére.  
 
RECEPTRE kapható:  
Védőnőtől, gyermekorvostól kérje a receptet.  
 
OCTENISEPT spray vagy SZALICILES ALKOHOL  
(Spiritus Salycilatus, újszülött köldökének kezelésére)  
 
GERMICID-C vagy Mexalen kúp 
(Lázcsillapító kúp, hűvös helyen tartandó)  
 

POPSIKENŐCS  

(Pl: ung. Cholesterin.)  

 

EUROVIT D3 vitamin (D3-vitamin, újszülöttnek 2 hetes korától 1 cseppet naponta 

szájon át adni) 

 

KONAKION  

(K-vitamin, kizárólag anyatejes táplálás esetén 1 amp. tartalma szájon át beadva 

havonta 1 alkalommal, beadást követően szoptatni vagy itatni célszerű a 

csecsemőt a gyógyszer kellemetlen íze miatt.).  


